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EOC Istituto Cardiocentro Ticino

CARDIOCENTRO OPEN DAYS 2026
PRESENTE E FUTURO DELLE VALVULOPATIE



Introduzione

I Cardiocentro Open Days 2026 nascono con l’obiettivo di costruire 
e rafforzare un network regionale tra cardiologi, internisti e medici 
di medicina generale, dedicato all’inquadramento diagnostico e 
alla gestione condivisa dei pazienti affetti da valvulopatia.
L’iniziativa si sviluppa come un percorso educazionale articolato 
lungo l’intero corso dell’anno, pensato per offrire non solo un 
aggiornamento sulle più recenti Linee Guida ESC 2025, ma anche 
ripetute occasioni di confronto con esperti che hanno contribuito 
a modellare l’evoluzione delle terapie valvolari, oltre a momenti 
di approfondimento sulle metodiche di imaging più avanzato e di 
discussione multidisciplinare in Heart Team.
È un piacere invitarvi il 28 maggio nella nuova sede del Baricentro 
per l’evento di apertura dei Cardiocentro Open Days 2026, 
che segnerà l’avvio di questo percorso educazionale e offrirà 
un’importante occasione per delineare un cammino comune, 
ponendo le basi per una collaborazione sempre più efficace nella 
cura dei pazienti. 

Prof. Marco Valgimigli



Programma

	 Prima Parte 
	 INSUFFICIENZA MITRALICA

16h30	 Benvenuto e presentazione degli Open Days 2026 
	 M. Valgimigli

16h40	 Insufficienza cardiaca e valvulopatie	  
	 M. Arrigo 

17h05	 Insufficienza Mitralica Primitiva   
	 F. Maisano 
	 Insufficienze Mitraliche Secondarie  
	 F. Maisano

18h15	 Coffee Break

	 Seconda parte  
	 INSUFFICIENZA TRICUSPIDALICA

18h30    Riparazione della valvola tricuspide  
	 M. De Carlo

	 Sostituzione della valvola tricuspide 
	 M. De Carlo

	 Conclusioni	

	 DINNER SESSION

19h40	 Time Machine: Passato, Presente e Futuro delle 	
	 Valvulopatie. Il Maestro e il suo miglior Allievo. 
	 Un aperitivo e una visione prospettica 
	 O. Alfieri, F. Maisano 



Evento in corso di accreditamento presso le Società svizzere di 
cardiologia e medicina interna.

Crediti richiesti

Cardiologia e Medicina Interna		

Iscrizione
Iscrizione tramite il seguente link o codice QR. 
Posti limitati. 

https://eventi.eoc.ch/opendays/



Relatori 

O. Alfieri
Prof. Dr. med. Mattia Arrigo, medico specialista in Medicina 
Interna e Cardiologia, primario del Servizio di Medicina Interna 
dell’Ospedale Regionale di Lugano (ORL) - EOC
M. De Carlo 
Prof. Dr. med. Marco Valgimigli, primario della Clinica di 
Cardiologia dell’Istituto Cardiocentro Ticino (ICCT) - EOC
F. Maisano

Informazioni e contatti

Istituto Cardiocentro Ticino
Via Tesserete 48
6900 Lugano

info.icct@eoc.ch

Si ringraziano per il sostegno


